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    Aos quatorze dias do mês de julho de dois mil e vinte e seis, às nove horas, em sessão pública realizada de

forma remota, teve início a Defesa da Dissertação intitulada INFLUÊNCIA DOS FATORES

SOCIODEMOGRÁFICOS, COMPORTAMENTAIS E DO ESTADO NUTRICIONAL NA PREVALÊNCIA

DE DEPRESSÃO EM ADULTOS NO BRASIL VIGITEL (2020-2023), do(a) mestrando(a): Bruna Nayara

Nogueira Filgueira, na Área de Concentração Saúde Pública, sob a orientação do(a) Prof(a). Emília Chagas

Costa. A Comissão Examinadora foi aprovada ad referendum pela Coordenação do Programa de Pós-Graduação,

em 09/07/2026, sendo composta pelos examinadores Pedro Israel Cabral de Lira, da Universidade Federal de

Pernambuco; Sandra Cristina da Silva Santana, da Universidade Federal de Pernambuco; e Risia Cristina Egito

de Menezes, da  Universidade Federal de Alagoas. Após cumpridas as formalidades conduzidas pelo(a)

presidente(a) da comissão, Pedro Israel Cabral de Lira, o(a) candidato(a) ao grau de Mestre(a) foi convidado(a) a

discorrer sobre o conteúdo do Trabalho de Dissertação. Concluída a explanação, o(a) candidato(a) foi arguido(a)

pela Comissão Examinadora que, em seguida, reuniu-se para deliberar e conceder, ao(à) mesmo(a), a menção

APROVADO(A). Para a obtenção do grau de Mestre(a) em Nutrição, o(a) concluinte deverá ter atendido todas

às demais exigências estabelecidas no Regimento Interno e Normativas Internas do Programa, nas Resoluções e

Portarias dos Órgãos Deliberativos Superiores, assim como no Estatuto e no Regimento Geral da Universidade,

observando os prazos e procedimentos vigentes nas normas. Em tempo: onde se lê " INFLUENCIA DOS

FATORES SOCIODEMOGRAFICOS, COMPORTAMENTAIS E DO ESTADO NUTRICIONAL NA

PREVALENCIA DE DEPRESSAO EM ADULTOS NO BRASIL - VIGITEL (2020-2023)", leia-se

"ASSOCIAÇAO DOS FATORES SOCIODEMOGRAFICOS, COMPORTAMENTAIS EDO ESTADO

NUTRICIONAL NA PREVALENCIA DE DEPRESSAO EM ADULTOS NO BRASIL - VIGITEL (2020-

2023)". PROCESSO 23076.082713/2026-29

Dra. RISIA CRISTINA EGITO DE MENEZES, UFAL

Examinadora Externa à Instituição

Dra. SANDRA CRISTINA DA SILVA SANTANA, UFPE

Examinadora Externa ao Programa
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BRUNA NAYARA NOGUEIRA FILGUEIRA

ASSOCIAÇAO DOS FATORES SOCIODEMOGRAFICOS, COMPORTAMENTAIS E
DO ESTADO NUTRICIONAL NA PREVALENCIA DE DEPRESSAO EM ADULTOS
NO BRASIL - VIGITEL (2020-2023)

Banca examinadora:

RISIA CRISTINA EGITO DE MENEZES Examinadora Externa à
Instituição

SANDRA CRISTINA DA SILVA SANTANA Examinadora Externa ao
Programa

PEDRO ISRAEL CABRAL DE LIRA Presidente

    Os itens abaixo deverão ser modificados, conforme sugestão da banca

1. [ x ]

Na avaliação da banca, a Introdução apresenta os principais fatores e determinantes do problema estudado.

INTRODUÇÃO

2. [ x ]

Na avaliação da banca, a Revisão Bibliográfica está estruturada e fundamentada nos principais tópicos do tema
estudado.

REVISÃO BIBLIOGRÁFICA

3. [ x ]

Na avaliação da banca, a metodologia está adequada e contempla os aspectos metodológicos do estudo.

METODOLOGIA

4. [ x ]

Na avaliação da banca, os resultados contemplam todos os objetivos específicos do estudo e têm estatística
adequada ao desenho do estudo.

RESULTADOS OBTIDOS

5. [ x ]

Na avaliação da banca, as conclusões estão adequadas aos objetivos do estudo.

CONCLUSÕES

COMENTÁRIOS GERAIS:

    A dissertação aborda um tema de elevada relevância para a área de Saúde Pública e Nutrição, contribuindo
para a compreensão da prevalência da depressão e da complexidade dos fatores de risco associados ao seu
desenvolvimento. Os resultados apresentados fornecem subsídios importantes para o fortalecimento de ações de
promoção da saúde, prevenção, diagnóstico e tratamento da depressão, especialmente no âmbito da Atenção
Primária à Saúde no estado de Pernambuco. O estudo apresenta rigor metodológico, consistência científica e
contribuições relevantes para a área de Nutrição em Saúde Pública, incluindo recomendações que podem
subsidiar o planejamento de políticas e ações em saúde. Diante do exposto, a banca considera a candidata
APROVADA, apta à obtenção do título de Mestre.
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