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Ata da defesa/apresentacdo do Trabalho de Conclusdo de Curso de Doutorado do Programa
v de Pés-graduagdo em Nutricdo - CCS da Universidade Federal de Pernambuco, no dia 27 de
UFPE agosto de 2026.

ATA N°325

Aos vinte e sete dias do més de agosto de dois mil e vinte e seis, as quatorze horas e trinta minutos, em sessdo
publica realizada de forma remota, teve inicio a Defesa da Tese intitulada EFEITOS DA REALIMENTACAO
ORAL PRECOCE NOS DESFECHOS CLINICOS-NUTRICIONAIS APOS CIRURGIA COLORRETAL: UM
ENSAIO CLINICO CONTROLADO RANDOMIZADO do(a) doutorando(a) Janatar Stella Vasconcelos De
Melo Me Mpomo, na &rea de concentracdo Nutricdo em Salde Publica, sob a orientac@o do(a) Prof(a). Dr(a).
Poliana Coelho Cabral e coorientacdo do(a) Prof(a). Dr(a). Manoel Alvaro de Freitas Lins Neto. A Comissio
Examinadora foi aprovada ad referendum pela Coordenacdo do Programa de Pos-Graduacéo, em 07/07/2026,
sendo composta pelos examinadores. Alcides Da Silva Diniz, da Universidade Federal de Pernambuco; Maria
Goretti Pessoa De Araujo Burgos, da Universidade Federal de Pernambuco; Keila Fernandes Dourado, da
Universidade Federal de Pernambuco; Silvia Alves Da Silva, da Universidade Federal de Pernambuco; Natélia
Fernandes Dos Santos, da Universidade Federal do Para. Ap6s cumpridas as formalidades conduzidas pelo(a)
presidente(a) da comissdo, Alcides Da Silva Diniz, o(a) candidato(a) ao grau de Doutor(a) foi convidado(a) a
discorrer sobre o conteido do Trabalho de Tese. Concluida a explanacdo, o(a) candidato(a) foi arguido(a) pela
Comissdo Examinadora que, em seguida, reuniu-se para deliberar e conceder, ao(a) mesmo(a), a mencéo
APROVADO(A). Para a obtencdo do grau de Doutor(a) em Nutri¢do, o(a) concluinte devera ter atendido todas
as demais exigéncias estabel ecidas no Regimento Interno e Normativas Internas do Programa, nas Resolugdes e
Portarias dos Org&os Deliberativos Superiores, assim como no Estatuto e no Regimento Geral da Universidade,
observando os prazos e procedimentos vigentes nas normas.

Dra. NATALIA FERNANDES DOS SANTOS, UFPA

Examinadora Externa a Instituicdo

Dra. MARIA GORETTI PESSOA DE ARAUJO BURGOS, UFPE

Examinadora Externa ao Programa

Dra. SILVIA ALVESDA SILVA, UFPE

Examinadora Externa ao Programa
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Dra. KEILA FERNANDES DOURADO, UFPE

Examinadora Externa ao Programa

Dr. ALCIDESDA SILVA DINIZ, UFPE

Presidente

JANATAR STELLA VASCONCELOSDE MELO ME MPOMO
Doutorando(a)

Av. Prof. Moraes Rego, 1235 - Cidade Universitéria, Recife - PE - CEP: 50670-901 - Telefax:(81) 2126-8000



ddd UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO

Ata da defesa/apresentacdo do Trabalho de Conclusdo de Curso de Doutorado do Programa
v de Pés-graduagdo em Nutricdo - CCS da Universidade Federal de Pernambuco, no dia 27 de
UFPE agosto de 2026.

FOLHA DE CORRECOES
ATA N°325

Autor: JANATAR STELLA VASCONCELOSDE MELO ME MPOMO

Titulo: EFEITOSDA REALIMENTACAO ORAL PRECOCE NOSDESFECHOSCLINICOS-
NUTRICIONAISAPOS CIRURGIA COLORRETAL: UM ENSAIO CLINICO
CONTROLADO RANDOMIZADO.

Banca examinador a:

NATALIA FERNANDES DOS SANTOS Examinadora Externaa
Instituicéo

MARIA GORETTI PESSOA DE ARAUJO BURGOS Examinadora Externa ao

Programa

SILVIA ALVESDA SILVA Examinadora Externa ao
Programa

KEILA FERNANDES DOURADO Examinadora Externa ao
Programa

ALCIDES DA SILVA DINIZ Presidente

Ositens abaixo deverdo ser modificados, conforme sugestéo da banca

1. [X] INTRODUGCAO

Foi considerada bem escrita por todos os membros da banca. Um dos membros sugeriu ainser¢éo de um
paragrafo relacionando a repercussies nutricionais da realimentagdo oral precoce nos pos-operatorio e retirada o
objetivo do fim do texto da introducéo.

2. [x] REVISAO BIBLIOGRAFICA

Foi considerada bem escrita por todos os membros da banca. Um dos membros sugeriu incluir um topico na
revisdo sobre NRS-2002 e GLIM.
3. [x] METODOLOGIA

Considerada adequada por todos os membros da banca. Os membros sugeriram detalhar melhor como foi
realizado o protocolo de abreviagéo do jejum pré-operatdrio, especificar exatamente quem foi mascarado e em
qual etapa, apresentar com clareza o protocol o de realimentacéo oral precoce: composi¢do nutricional; volume
efetivamente recebido; energia/proteina por etapa; adesdo a intervencdo; desvios dos protocolos e melhorar o
texto dos critérios de exclusdo de participantes e do célculo amostral. Nos objetivos definir o desfecho principal
e os desfechos secundarios.

4, [x] RESULTADOS OBTIDOS

Considerado adequado por todos os membros da banca. Sugeriu-se modificagdo na ordem das tabelas
relacionadas aos dados da BIV A intra e inter-grupo.
5. [x] CONCLUSOES

Considerada adequada por todos os membros da banca. Sugeriu-se a adicédo de mais perspectivas futuras.

COMENTARIOS GERAIS:
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Tese com tema relevante, bem escrita e que contribuird para a realizagdo novos estudos para aprofundamento
maior do tema estudado. Dissertacdo muito bem avaliada por todos os membros da banca.

Prof. POLIANA COELHO CABRAL
Orientador(a)

MANOEL ALVARO DE FREITASLINSNETO

Coorientador(es)
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ATA DE DEFESA DE TESE N°410/2026 - PPGNUTCCS (11.96.10)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 11/09/2026 05:56 )
ALCIDES DA SILVA DINIZ
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR
DEPNUT (11.96.63)

Matricula: ###44#0

(Assinado digitalmente em 10/09/2026 18:19)
KEILA FERNANDES DOURADO
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR

CN - CAV (12.34.03)
Matricula: ##778#9

(Assinado digitalmente em 10/09/2026 15:56 )
POLIANA NUNES DE SANTANA
ASSISTENTE EM ADMINISTRACAO
DEPNUT (11.96.63)

Matricula: ##537#0

(Assinado digitalmente em 11/09/2026 17:17 )
ILMA KRUZE GRANDE DE ARRUDA
COORDENADOR DE CURSO
PPGNUTCCS (11.96.10)

Matricula: ###30948

(Assinado digitalmente em 10/09/2026 19:28 )
MARIA GORETTI PESSOA DE ARAUJO BURGOS
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR
DEPNUT (11.96.63)

Matricula: ##317#8

(Assinado digitalmente em 10/09/2026 19:23)
SILVIA ALVESDA SILVA
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR
CN - CAV (12.34.03)

Matricula: ##571#9

Visualize o documento original em http://sipac.ufpe.br/documentos/ informando seu nimero: 410, ano: 2026, tipo:

ATA DE DEFESA DE TESE, data de emissdo: 10/09/2026 e o cédigo de verificagdo: daObedbe76


http://sipac.ufpe.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

