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Ata da defesa/apresentacdo do Trabalho de Conclusdo de Curso de Doutorado do Programa
v de Pés-graduagdo em Nutricdo - CCS da Universidade Federal de Pernambuco, no dia 26 de
UFPE fevereiro de 2024.

ATA N° 284

Aosvinte e seis dias do més de fevereiro de dois mil e vinte e quatro, as quatorze horas e trinta minutos, em
sessio publica realizada de forma remota, teve inicio a defesa de Tese intitulada SUPLEMENTACAO ORAL
AGUDA DE L-CITRULINA E L-CITRULINA MALATO: Efeitos fisiolégicos e moleculares relacionados a
asodilatacdo e ao metabolismo energético de ratos do(a) doutorando(a) Ana Paula da Fonseca Arcoverde Cabral
de Mello, na area de concentragéo em Bases Experimentais da Nutri¢do, sob a orientagdo do(a) Prof.(a) Carol
Virginia Géis Leandro e coorientacdo do(a) Prof.(a) Adriano Eduardo Limada Silva. A Comissdo Examinadora
foi aprovada ad referendum pela Coordenagéo do Programa de Ps-Graduacdo, em 19/01/2024, sendo composta
pelos examinadores: Diogo Antdnio Alves de Vasconcelos, do Departamento de Nutri¢o da Universidade
Federal de Pernambuco; Thaysa Ghiarone de Aradjo Silva, da Cooper Medical School / Rowan University;
Thyago Moreira de Queiroz, do Departamento de Nutricdo do Centro Académico de Vitéria da Universidade
Federal de Pernambuco; Adriana Souza Torsoni, da Faculdade de Ciéncias Aplicadas da Universidade Estadual
de Campinas e Adriano Eduardo Lima da Silva, do Departamento de Educacéo Fisica da Universidade
Tecnol 6gica Federal do Parand. Apbs cumpridas as formalidades conduzidas pelo(a) presidente(a) da comissdo,
professor(a) Diogo Anténio Alves de Vasconcelos, o(a) candidato(a) ao grau de Doutor(a) foi convidado(a) a
discorrer sobre o contetido do Trabalho de Tese. Concluida a explanagéo, o(a) candidato(a) foi arguido(a) pela
Comissdo Examinadora que, em seguida, reuniu-se para deliberar e conceder, a mesma, a mencdo APROVADA.
Para a obten¢do do grau de Doutor(a) em Nutri¢do, o(a) concluinte deverd ter atendido todas as demais
exigéncias estabelecidas no Regimento Interno e Normativas Internas do Programa, nas Resolugdes e Portarias
dos Orgaos Deliberativos Superiores, assim como no Estatuto e no Regimento Geral da Universidade,
observando os prazos e procedimentos vigentes nas normas.Em tempo: Onde se & "SUPLEMENTACAO ORAL
AGUDA DE L-CITRULINA E L-CITRULINA MALATO: Efeitos fisiolégicos e moleculares relacionados a
asodilatacio e ao metabolismo energético de ratos, leia-se "SUPLEMENTACAO ORAL AGUDA DE L-
CITRULINA E L-CITRULINA MALATO: efeitos molecul ares relacionados ao metabolismo do éxido nitrico e
a angiogé nese no musculo de ratos" (Processo n.° 23076.000818/2025-82).

Dra. ADRIANA SOUZA TORSONI, UNICAMP

Examinadora Externa a Instituicao
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Dr. ADRIANO EDUARDO LIMA DA SILVA

Examinador Externo a Instituicdo

Dra. THAYSA GHIARONE DE ARAUJO SILVA

Examinadora Externa a Instituicao

Dr. THYAGO MOREIRA DE QUEIROZ, UFPE

Examinador Externo ao Programa

Dr. DIOGO ANTONIO ALVES DE VASCONCEL OS, UFPE

Presidente

ANA PAULA DA FONSECA ARCOVERDE CABRAL DEMELLO
Doutorando(a)
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FOLHA DE CORRECOES
ATA N° 284

Autor: ANA PAULA DA FONSECA ARCOVERDE CABRAL DEMELLO

Titulo: SUPLEMENTAGAO ORAL AGUDA DE L-CITRULINA E L-CITRULINA MALATO:
efeitos molecular es r elacionados ao metabolismo do éxido nitrico e a angiogé nese no
musculo deratos

Banca examinador a:

ADRIANA SOUZA TORSONI Examinadora Externaa
Instituicéo

ADRIANO EDUARDO LIMA DA SILVA Examinador Externo a Instituicdo

THAY SA GHIARONE DE ARAUJO SILVA Examinadora Externaa
Instituicéo

THYAGO MOREIRA DE QUEIROZ Examinador Externo ao
Programa

DIOGO ANTONIO ALVESDE VASCONCELOS  Presidente

Ositens abaixo deverdo ser modificados, conforme sugestéo da banca

1. [X] INTRODUGCAO

Alinhar Introducéo (background) Objetivo do estudo;
Alinhar Objetivo do Abstract com Objetivo do texto;
2. [x] REVISAO BIBLIOGRAFICA

Dar maisfoco a genes de interesse;

Citar efeito agudo da citrulina (/malato) descrito naliteratura;

Descrever melhor semelhanca de efeitos da citrulina(/malato) em humanos e animais;

Necessario acréscimo de figuras de alguns mecanismos;

Justificar escolha pela suplementacdo aguda em detrimento da cronica;

Incluir mais informagdes sobre possiveis efeitos na angiogéneses causados pelo NO e mecanismos envolvidos;
Incluir HIF-1lae VEGF;

Explicar melhor as questdes de seguranca do nitrato e rever referéncias utilizadas que citam Nitroglicerina como
fonte de NO;

Focar em efeitos agudos da Citrulina + Malato e importancia de analisar possiveis mecanismos;

3. [X] METODOLOGIA

Informar quais dados foram excluidos;

Descongelamento foi realizado no gelo e ndo temperatura ambiente;
Incluir nalegendatodas as figuras que foram produzidas no BioRender;
Por que somente machos?

-Dose in bolus? Suplementacdo em jgjum?

- 270 min ou 350 min? Diferente da qualificacéo.
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- Extracdo em jejum? Descrever.

- Ajustar a descricdo de andlise de expressao génica: A transcricdo reversafoi realizada com 3&#956;g de RNA
total, utilizando o kit High-Capacity cDNA Reverse Transcription (Thermo Fisher

Scientific, USA), seguindo as instrugdes do fabricante. A expressio génicarelativafoi determinadana
plataforma ABI Prism 7500 Fast, utilizando primers com sistema de deteccéo

SybR para os genes alvo NOS1, NOS3, HIF-1&#945; e VEGF, tendo b-actina como controle endbgeno. Para a
reacéo de PCR foram usados 20ng de DNA complementar. Os dados foram expressos como valores relativos,
determinados pelo método de comparacéo do threshold cycle (2-&#916;& #916;Ct), de acordo com a
recomendacdo do fabricante.

1. [x] RESULTADOS OBTIDOS

- Padronizar escalas de gréaficos

- Ajustar legendas (acertar numeragéo; descrever n amostral, grupos e tempo, aém de teste estatistico (diz se
refere-se amedia e desvio, p ex);

- Alguns gréficos em inglés, outros em portugués manter consisténcia;

- Descrever diferenca entre niveis de nitrito e nitrato basal;

- Lembrar que diferenca nos niveis de transcritos ndo necessariamente refletem diferencas em proteinas-
limitacdo do estudo;

- Gavagem em jejum pode ter interferido no aumento nNOS no grupo veicul0?

- Relacdo dos resultados com dados funcionais?

- NADPH representamaior poder redutor e pode ter influenciado na reducéo de HIF1a?

- Por qual viamalato aumenta HIF1a?

- Possiveis mecanismos associados ao aumento de NNOS no EDL  SIRT1, AMPK, PGCla Adequado com
alguns gjustes nas legendas dos gréficos

Incluir comparacdo dos dados basais de EDL vs S6leo.;

Corrigir legenda de diferenca significativa Figura 4B;

Incluir ndmero de dados na legenda;

2. [x] CONCLUSOES

Incluir uma melhor explicagdo textual paraafigura de concluséo;
Rever se precisaincluir quantidades de NOS1 e NOS3 visto que os genes medidos no presente estudo néo
corroboram com a representacéo da figura;

COMENTARIOS GERAIS:

Sugestdes: Modificacdo do titulo, novo: SUPLEMENTACAO ORAL AGUDA DE L-CITRULINA E L-
CITRULINA MALATO: efeitos bioquimicos e moleculares relacionados ao metabolismo do éxido nitrico e a
angiogénese no muscul o esquel ético de ratos.

Incluir resultados da qualificacdo; verificar formatacdo de referéncias;
Aprovada.

Prof. CAROL VIRGINIA GOISLEANDRO
Orientador(a)

JOAO HENRIQUE DA COSTA SILVA

Coorientador(es)
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DIOGO ANTONIO ALVES DE VASCONCELOS ILMA KRUZE GRANDE DE ARRUDA
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR COORDENADOR DE CURSO
DEPNUT (11.96.63) PPGNUTCCS (11.96.10)
Matricula: #6599 Matricula: ###30948
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POLIANA NUNES DE SANTANA THYAGO MOREIRA DE QUEIROZ
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