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    Aos dezessete dias do mês de fevereiro de dois mil e vinte e cinco, às quatorze horas, em sessão pública

realizada de forma remota, teve início a defesa de Dissertação intitulada: TEMPO EXCESSIVO DE TELA E A

INFLUÊNCIA DA MÍDIA SOBRE AS ATITUDES EM RELAÇÃO À APARÊNCIA: UM ESTUDO EM

ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS do(a) mestrando(a) Renata Patricia Oliveira Araujo, na área de

concentração Nutrição em Saúde Pública, sob a orientação do(a) Prof.(a) Poliana Coelho Cabral. A Comissão

Examinadora foi aprovada pelo Colegiado deste Programa de Pós-Graduação, em 06/02/2025, sendo composta

pelos examinadores: Pedro Israel Cabral de Lira, do Departamento de Nutrição da Universidade Federal de

Pernambuco; Catarine Santos da Silva, do Departamento de Nutrição da Universidade Federal do Rio Grande do

Norte e Pamela Rodrigues Martins Lins, do Departamento de Nutrição da Universidade Federal da Paraíba. Após

cumpridas as formalidades conduzidas pelo(a) presidente da comissão, professor(a) Pedro Israel Cabral de Lira,

o(a) candidato(a) ao grau de Mestre(a) foi convidado(a) a discorrer sobre o conteúdo do Trabalho de Dissertação.

Concluída a explanação, o(a) candidato(a) foi arguido pela Comissão Examinadora que, em seguida, reuniu-se

para deliberar e conceder, a mesma, a menção APROVADA. Para a obtenção do grau de Mestre(a) em Nutrição,

o(a) concluinte deverá ter atendido todas às demais exigências estabelecidas no Regimento Interno e Normativas

Internas do Programa, nas Resoluções e Portarias dos Órgãos Deliberativos Superiores, assim como no Estatuto

e no Regimento Geral da Universidade,observando os prazos e procedimentos vigentes nas normas.

Dra. CATARINE SANTOS DA SILVA

Examinadora Externa à Instituição

Dra. PAMELA RODRIGUES MARTINS LINS, UFPB

Examinadora Externa à Instituição

Dr. PEDRO ISRAEL CABRAL DE LIRA, UFPE

Presidente

RENATA PATRICIA OLIVEIRA ARAUJO

Mestrando(a)
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RENATA PATRICIA OLIVEIRA ARAUJO

TEMPO EXCESSIVO DE TELA E A INFLUÊNCIA DA MÍDIA SOBRE AS ATITUDES
EM RELAÇÃO À APARÊNCIA: UM ESTUDO EM ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS

Banca examinadora:

CATARINE SANTOS DA SILVA Examinadora Externa à
Instituição

PAMELA RODRIGUES MARTINS LINS Examinadora Externa à
Instituição

PEDRO ISRAEL CABRAL DE LIRA Presidente

    Os itens abaixo deverão ser modificados, conforme sugestão da banca

1. [ x ]

A introdução se encontra adequada ao tema da dissertação. Foi sugerido, apenas, uma contextualização melhor
sobre o que se caracteriza como tempo excessivo de tela, especialmente agora após lei que proíbe o uso de
celulares nas escolas, e da importância das mídias no contexto universitário.

INTRODUÇÃO

2. [ x ]

Revisão adequadamente estrutura e a escrita está clara e objetiva. Foi sugerido abordar um pouco mais sobre
aspectos relacionados ao contexto da população universitária, público-alvo do estudo, bem como, em todo o
texto corrija a forma de citação, segundo a ABNT 10520, 2023.

REVISÃO BIBLIOGRÁFICA

3. [ x ]

A metodologia está bem delineada, com descrição dos procedimentos realizados . Alguns ajustes foram
sugeridos quanto o período da coleta e a descrição com maior detalhamento acerca da coleta de dados.

METODOLOGIA

4. [ x ]

Os resultados estão bem descritos, claros e coerentes com os objetivos do estudo. Pequenos ajustes em alguns
títulos e formatação das tabelas. Na descrição dos resultados da tabela 1, ampliar a caracterização dos
participantes da amosta.

RESULTADOS OBTIDOS

5. [ x ]

As conclusões são claras e representam bem os objetivos do estudo, sugerindo-se apenas que sejam elencadas
possíveis limitações existentes.

CONCLUSÕES

COMENTÁRIOS GERAIS:

    A temática da dissertação é de relevância importante e pouco explorada na ciência da nutrição, trazendo
importantes contribuições no que tange aos estudos realizados com estudantes universitários, em uma
universidade do nordeste brasileiro.
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A dissertação se encontra bem elaborada, atendendo aos critérios exigidos pelo programa de pós graduação, e de
temática muito relevante para as ciências da nutrição, necessitando apenas de pequenos ajustes no texto. Assim
sendo, os examinadores foram favorável a sua aprovação.

Prof. POLIANA COELHO CABRAL
Orientador(a)
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