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ATA Nº 286

    Aos vinte e nove dias do mês de fevereiro de dois mil e vinte e quatro, às catorze horas, em sessão pública

realizada de forma remota, teve início a defesa de Tese intitulada Jejum Intermitente e Exercício Físico: Efeitos

Sobre o Comportamento de Ansiedade e de Memória e a Depressão Alastrante Cortical em Ratos do(a)

doutorando(a) Amanda Ferraz Braz, na área de concentração Bases Experimentais da Nutrição, sob a orientação

do(a) Prof.(a) Rubem Carlos Araújo Guedes e coorientação do(a) Prof.(a) Francisco Leonardo Torres Leal. A

Comissão Examinadora foi aprovada ad referendum pela Coordenação do Programa de Pós-Graduação, em

31/01/2024, sendo composta pelos examinadores: Ana Elisa Toscano Meneses da Silva Castro, do Departamento

de Nutrição do Centro Acadêmico de Vitória da Universidade Federal de Pernambuco; Carol Virginia Gois

Leandro, do Departamento de Nutrição do Centro Acadêmico de Vitória da Universidade Federal de

Pernambuco; Tassia Karin Ferreira Borba, do Departamento de Nutrição da Universidade Federal de

Pernambuco; Francisco Leonardo Torres Leal, do Departamento de Biofísica e Fisiologia da Universidade

Federal do Piauí; e Luciano da Silva Lopes, do Departamento de Biofísica e Fisiologia da Universidade Federal

do Piauí. Após cumpridas as formalidades conduzidas pelo(a) presidente(a) da comissão, professor(a) Ana Elisa

Toscano Meneses da Silva Castro, o(a) candidato(a) ao grau de Doutor(a) foi convidado(a) a discorrer sobre o

conteúdo do Trabalho de Tese. Concluída a explanação, o(a) candidato(a) foi arguido(a) pela Comissão

Examinadora que, em seguida, reuniu-se para deliberar e conceder, o(a) mesmo(a), a menção APROVADA. Para

a obtenção do grau de Doutor(a) em Nutrição, o(a) concluinte deverá ter atendido todas às demais exigências

estabelecidas no Regimento Interno e Normativas Internas do Programa, nas Resoluções e Portarias dos Órgãos

Deliberativos Superiores, assim como no Estatuto e no Regimento Geral da Universidade, observando os prazos

e procedimentos vigentes nas normas.
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AMANDA FERRAZ BRAZ

Jejum Intermitente e Exercício Físico: Efeitos Sobre o Comportamento de Ansiedade e de
Memória e a Depressão Alastrante Cortical em Ratos

Banca examinadora:

FRANCISCO LEONARDO TORRES LEAL Examinador Externo à Instituição

LUCIANO DA SILVA LOPES Examinador Externo à Instituição

TASSIA KARIN FERREIRA BORBA Examinadora Externa ao
Programa

CAROL VIRGINIA GOIS LEANDRO Examinadora Interna

ANA ELISA TOSCANO MENESES DA SILVA
CASTRO

Presidente

    Os itens abaixo deverão ser modificados, conforme sugestão da banca

1. [ x ]

No geral está bem escrita e fundamentou de forma satisfatória a hipótese e os objetivos.

INTRODUÇÃO

2. [ x ]

Referencial teórico bem escrito que atende bem à compreensão da hipótese. Foram sugeridas algumas sugestões
de modificações:
1. Adicionar um tópico sobre a fisiopatologia da ansiedade e alterações de memória.
2. Abordar aspectos relacionados aos modelos utilizados e o que realmente mostram.

REVISÃO BIBLIOGRÁFICA

3. [ x ]

Metodologia adequada, descrevendo de forma detalhada os materiais e métodos.

METODOLOGIA

4. [ x ]

Resultados originais e bem discutidos.

RESULTADOS OBTIDOS

5. [ x ]

Coerentes com os resultados e compatíveis com a hipótese.

CONCLUSÕES

COMENTÁRIOS GERAIS:

    Trabalho muito bem conduzido e orientado pelo Prof. Rubem. A aluna teve uma ótima apresentação,
respondeu os comentários e merece o título de doutora. Amanda mostrou segurança na apresentação e nas
respostas e considerações a banca. Tese teve menção APROVADA.

Autor:

Título:
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Emitido em 29/02/2024

ATA DE DEFESA DE DISSERTACAO Nº ata de defesa de tese de Amanda Ferraz Braz/2024 - PPGNUTCCS 
(11.96.10) 

(Nº do Documento: 871) 

 NÃO PROTOCOLADO)(Nº do Protocolo:

 (Assinado digitalmente em 14/06/2024 11:14 )
ANA ELISA TOSCANO MENESES DA SILVA 

CASTRO
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR

CE CAV (12.34.02)

Matrícula: ###018#5

 (Assinado digitalmente em 14/06/2024 11:13 )
ANDREA KALINE DO NASCIMENTO SILVA

ASSISTENTE EM ADMINISTRACAO

PPGNUTCCS (11.96.10)

Matrícula: ###427#9

 (Assinado digitalmente em 14/06/2024 11:35 )
CAROL VIRGINIA GOIS LEANDRO

PRO-REITOR(A)

PROPG (11.17)

Matrícula: ###471#3

 (Assinado digitalmente em 14/06/2024 12:03 )
TASSIA KARIN FERREIRA BORBA

PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR

DEPNUT (11.96.63)

Matrícula: ###894#3

 (Assinado digitalmente em 14/06/2024 11:30 )
THAYZA CHRISTINA MONTENEGRO STAMFORD

PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR

DCCM (11.00.05.01)

Matrícula: ###458#2
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