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ATA N° 288

Aosvinte e dois dias do més de mar¢o de dois mil e vinte e quatro, as treze horas, em sessdo publica realizada
de forma remota, teve inicio a defesa de Tese intitulada "Vicio alimentar e seus sintomas em criangas e
adolescentes: associagdo com o0 consumo alimentar e estado nutricional” do(a) doutorando(a) Gabriela Carvalho
Jurema Santos, na area de concentragcdo em Nutricdo em Salde Publica, sob a orientagdo do(a) Prof.(a) Raguel
Canuto e coorientagdo do(a) Prof.(a) Carol Géis Leandro. A Comissao Examinadorafoi aprovada ad referendum
pela Coordenacéo do Programa de Pos-Graduagdo, em 20/02/2024, sendo composta pel os examinadores. Juliana
Souza Oliveira, do Centro Académico de Vitoria da Universidade Federal de Pernambuco; Zilda Elizabeth de
Albuquerque Santos, da Universidade Federal do Rio Grande do Sul; Nassib Bezerra Bueno, da Universidade
Federal de Alagoas; |sabele Gées Nobre, Pos-Doutoranda da Universidade Federal de Pernambuco; e Elizabeth
do Nascimento, da Universidade Federal de Pernambuco. Ap6s cumpridas as formalidades conduzidas pelo(a)
presidente(a) da comissao, professor(a) Juliana Souza Oliveira, o(a) candidato(a) ao grau de Doutor(a) foi
convidado(a) a discorrer sobre o conteiido do Trabalho de Tese. Concluida a explanacdo, o(a) candidato(a) foi
arguido(a) pela Comissdo Examinadora que, em seguida, reuniu-se para deliberar e conceder, a mesma, a
mencdo APROVADA. Para a obtencéo do grau de Doutor(a) em Nutri¢do, o(a) concluinte devera ter atendido
todas as demais exigéncias estabelecidas no Regimento Interno e Normativas Internas do Programa, nas
Resolucdes e Portarias dos Orgaos Deliberativos Superiores, assim como no Estatuto e no Regimento Geral da
Universidade, observando os prazos e procedimentos vigentes nas normas.

Dra. ISABELE GOESNOBRE

Examinadora Externa a Instituicéo

Dr. NASSIB BEZERRA BUENO

Examinador Externo a Instituicéo

Dra. ZILDA ELIZABETH DE ALBUQUERQUE SANTOS

Examinadora Externa a Instituicéo
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Dra. ELIZABETH DO NASCIMENTO, UFPE

Examinadora Interna

Dra. JULIANA SOUZA OLIVEIRA, UFPE

Presidente

GABRIELA CARVALHO JUREMA SANTOS
Doutorando(a)
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Autor: GABRIELA CARVALHO JUREMA SANTOS

Titulo: Vicio alimentar e seus sintomas em criancas e adolescentes: associagdo com 0 consumo
alimentar e estado nutricional
Banca examinador a:

ISABELE GOES NOBRE Examinadora Externaa
Instituicéo
NASSIB BEZERRA BUENO Examinador Externo a Instituicéo

ZILDA ELIZABETH DE ALBUQUERQUE SANTOSExaminadora Externaa

Instituicéo
ELIZABETH DO NASCIMENTO Examinadora Interna
JULIANA SOUZA OLIVEIRA Presidente

Ositens abaixo deverdo ser modificados, conforme sugestéo da banca

1. [x] INTRODUCAO

Apresenta o tema em estudo de forma clara e objetiva, justifica a necessidade da pesquisa e finaliza
com o objetivo geral. Sugere-se introduzir aideia do fator mediador do consumo alimentos
ultraprocessados, desencadeando vicios, destacando suas caracteristicas de serem alimentos
palatéveis, ricos em aclicar e gordura, e como estas caracteristicas podem estar associadas ao

quadro de sobrepeso e obesidade. Nesse item ha algumas frases que precisam ser revisadas na
maneira de ser escritaeincluir o estudo de revisdo. Pergunta condutora das duas partes do trabalho
eincluir ao final do item uma apresentacdo de como a tese esta organizada, bem como da sua
afinidade com atemética. Outras modificacdes foram descritas em comentérios ao longo do texto, no
arquivo em PDF, o qual foi envaido, viae-mail, aauna

2. [X] REVISAO BIBLIOGRAFICA

Pertinente e atualizada; embasa o estudo com conceitos e dados da literatura. Sugere-se detal har
mais a escala que foi utilizada paraavaliar Vicio Alimentar (VA) na populagdo em estudo; colocar o
instrumento em anexo; deixar mais claros os critérios para a presenca do VA; identificar, caso exista,
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uma padréo-ouro para avaliagdo do VA; citar estudos (caso tenha) que j& tenham feito a validacdo da
escala (YFAS-c) com os exames de imagem; corregdes pontuais para melhor caracterizagdo dos
estudos apresentados; correlacionar esses aumentos de preval éncia do sobrepeso e obesidade com
aindustria de alimentos e bebidas; revisar a gramética e construcdo sintética do texto e incluir, na
parte final do item, o contexto do estudo. Ajuda ao leitor conhecer o territdrio onde o estudo foi
realizado

1. [x] METODOLOGIA

Apresenta 0 método tanto da revisdo, quanto do estudo transversal de forma clara e detalhada,
alinhado com hipéteses e objetivos. apresenta célculo de tamanho amostral, critérios de incluséo e
exclusdo, variaveis em estudo, analise estatistica pertinente e atendimento as questdes éticas em
pesquisa. Sugere-se descrever sobre aimportancia das caracteristicas socioecondmicas e suas
repercussdes no estabelecimento do VA e seus sintomas. Na arvore de decisdo: Nos alimentos
ultraprocessados a adicdo de ingredientes também ndo tem afinalidade de aumentar a durabilidade
do alimento? Seguir os procedimentos sugeridos no checklist do STROBE-Nut. E realizar alguns
gjustes e deixar mais clara os métodos usados e detal har alguns testes e célcul os realizados

2. [x] RESULTADOS OBTIDOS

Os resultados est&o apresentados de forma clara e organizada. As tabelas e figuras contribuem para
interpretacdo dos achados. Revisar os nimeros do n nas tabelas e no artigo. Na discussdo poderia
resumir os parégrafosiniciais. Inserir o titulo dos estudos de revisdo e original, para melhor
entendimento da propostainicial, umavez que o objetivo atende ambos os estudos. Alguns
resultados precisam ser revistos, nimero de participantes divergentes, falta de legendas para
esclarecer o leitor no entendimento das mesmas e rever a maneira de escrever algumas varidveis
como natabela 8 sobre classificacdo de VA.

3. [x] CONCLUSOES

As conclusBes respondem aos objetivos, consideram as limitacBes e trazem perspectivas para novos
estudos. Repensar se afrequénciade VA encontrada na populagéo pode ser considerada baixa.
Inserir os resultados do artigo de revisdo e resultados referentes a andlise psicométricado Y FAS nas
consideragdes finais. A associacdo dos fatoresiniciais davida, o periodo critico de desenvolvimento,
se estendeu além dos limites dos objetivos inicialmente estabelecidos. A discusséo
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também precisa
ser revista, alguns trechos traz descricéo de resultados e precisa ser feita por partes. O do estudo de
revisdo e o do estudo original. Igualmente, como em todo 0 manuscrito, a sintaxe precisa ser revista

COMENTARIOS GERAIS:

O trabalho é excelente! Atual, pertinente, bem desenhado e bem escrito. Os resultados trazem uma
contribui¢éo impar para o estudo do VA. Estando bem escrita estruturada, com andlise pertinente.
Trata de um temarelevante e atual sobre questBes relacionadas ao vicio e alimentar, alimentos
ultraprocessados e estado nutricional em criancas e adolescentes. A forma como foi abordada a
avaliacdo do VA em criancas e adolescentes, oferecendo um olhar atento sobre a ferramenta de
estudo, hébitos alimentares e estado nutricional, € ndo apenas interessante, mas também
extremamente relevante no cenério atual em que vivemos. A tese trouxe um desafio e uma
contribuicdo importante para a area de comportamento alimentar em um contexto de sadde publica.
Contém limitagdes que podem comprometer arelacdo entre o diagndstico de VA e sua associacdo
IMC paraidade e produtos alimenticios ultraprocessados. Portanto, tem que ser comedida com os
achados e contribuicéo que o estudo pode of erecer

Prof. RAQUEL CANUTO
Orientador(a)

CAROL VIRGINIA GOISLEANDRO

Coorientador(es)
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