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    Aos vinte e dois dias do mês de março de dois mil e vinte e quatro, às treze horas, em sessão pública realizada

de forma remota, teve início a defesa de Tese intitulada "Vício alimentar e seus sintomas em crianças e

adolescentes: associação com o consumo alimentar e estado nutricional" do(a) doutorando(a) Gabriela Carvalho

Jurema Santos, na área de concentração em Nutrição em Saúde Pública, sob a orientação do(a) Prof.(a) Raquel

Canuto e coorientação do(a) Prof.(a) Carol Góis Leandro. A Comissão Examinadora foi aprovada ad referendum

pela Coordenação do Programa de Pós-Graduação, em 20/02/2024, sendo composta pelos examinadores: Juliana

Souza Oliveira, do Centro Acadêmico de Vitória da Universidade Federal de Pernambuco; Zilda Elizabeth de

Albuquerque Santos, da Universidade Federal do Rio Grande do Sul; Nassib Bezerra Bueno, da Universidade

Federal de Alagoas; Isabele Góes Nobre, Pós-Doutoranda da Universidade Federal de Pernambuco; e Elizabeth

do Nascimento, da Universidade Federal de Pernambuco. Após cumpridas as formalidades conduzidas pelo(a)

presidente(a) da comissão, professor(a) Juliana Souza Oliveira, o(a) candidato(a) ao grau de Doutor(a) foi

convidado(a) a discorrer sobre o conteúdo do Trabalho de Tese. Concluída a explanação, o(a) candidato(a) foi

arguido(a) pela Comissão Examinadora que, em seguida, reuniu-se para deliberar e conceder, a mesma, a

menção APROVADA. Para a obtenção do grau de Doutor(a) em Nutrição, o(a) concluinte deverá ter atendido

todas às demais exigências estabelecidas no Regimento Interno e Normativas Internas do Programa, nas

Resoluções e Portarias dos Órgãos Deliberativos Superiores, assim como no Estatuto e no Regimento Geral da

Universidade, observando os prazos e procedimentos vigentes nas normas.

Dra. ISABELE GOES NOBRE

Examinadora Externa à Instituição

Dr. NASSIB BEZERRA BUENO

Examinador Externo à Instituição

Dra. ZILDA ELIZABETH DE ALBUQUERQUE SANTOS

Examinadora Externa à Instituição
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alimentar e estado nutricional

Banca examinadora:

ISABELE GOES NOBRE Examinadora Externa à
Instituição

NASSIB BEZERRA BUENO Examinador Externo à Instituição
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ELIZABETH DO NASCIMENTO Examinadora Interna

JULIANA SOUZA OLIVEIRA Presidente

    Os itens abaixo deverão ser modificados, conforme sugestão da banca

1. [ x ]

Apresenta o tema em estudo de forma clara e objetiva, justifica a necessidade da pesquisa e finaliza
com o objetivo geral. Sugere-se introduzir a ideia do fator mediador do consumo alimentos
ultraprocessados, desencadeando vícios, destacando suas características de serem alimentos
palatáveis, ricos em açúcar e gordura, e como estas características podem estar associadas ao
quadro de sobrepeso e obesidade. Nesse item há algumas frases que precisam ser revisadas na
maneira de ser escrita e incluir o estudo de revisão. Pergunta condutora das duas partes do trabalho
e incluir ao final do item uma apresentação de como a tese está organizada, bem como da sua
afinidade com a temática. Outras modificações foram descritas em comentários ao longo do texto, no
arquivo em PDF, o qual foi envaido, via e-mail, à aluna.

INTRODUÇÃO

2. [ x ]

Pertinente e atualizada; embasa o estudo com conceitos e dados da literatura. Sugere-se detalhar
mais a escala que foi utilizada para avaliar Vicio Alimentar (VA) na população em estudo; colocar o
instrumento em anexo; deixar mais claros os critérios para a presença do VA; identificar, caso exista,
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uma padrão-ouro para avaliação do VA; citar estudos (caso tenha) que já tenham feito a validação da
escala (YFAS-c) com os exames de imagem; correções pontuais para melhor caracterização dos
estudos apresentados; correlacionar esses aumentos de prevalência do sobrepeso e obesidade com
a indústria de alimentos e bebidas; revisar a gramática e construção sintática do texto e incluir, na
parte final do item, o contexto do estudo. Ajuda ao leitor conhecer o território onde o estudo foi
realizado

1. [ x ]

Apresenta o método tanto da revisão, quanto do estudo transversal de forma clara e detalhada,
alinhado com hipóteses e objetivos. apresenta cálculo de tamanho amostral, critérios de inclusão e
exclusão, variáveis em estudo, analise estatística pertinente e atendimento às questões éticas em
pesquisa. Sugere-se descrever sobre a importância das características socioeconômicas e suas
repercussões no estabelecimento do VA e seus sintomas. Na árvore de decisão: Nos alimentos
ultraprocessados a adição de ingredientes também não tem a finalidade de aumentar a durabilidade
do alimento? Seguir os procedimentos sugeridos no checklist do STROBE-Nut. E realizar alguns
ajustes e deixar mais clara os métodos usados e detalhar alguns testes e cálculos realizados

METODOLOGIA

2. [ x ]

Os resultados estão apresentados de forma clara e organizada. As tabelas e figuras contribuem para
interpretação dos achados. Revisar os números do n nas tabelas e no artigo. Na discussão poderia
resumir os parágrafos iniciais. Inserir o título dos estudos de revisão e original, para melhor
entendimento da proposta inicial, uma vez que o objetivo atende ambos os estudos. Alguns
resultados precisam ser revistos, número de participantes divergentes, falta de legendas para
esclarecer o leitor no entendimento das mesmas e rever a maneira de escrever algumas variáveis
como na tabela 8 sobre classificação de VA.

RESULTADOS OBTIDOS

3. [ x ]

As conclusões respondem aos objetivos, consideram as limitações e trazem perspectivas para novos
estudos. Repensar se a frequência de VA encontrada na população pode ser considerada baixa.
Inserir os resultados do artigo de revisão e resultados referentes a análise psicométrica do YFAs nas
considerações finais. A associação dos fatores iniciais da vida, o período crítico de desenvolvimento,
se estendeu além dos limites dos objetivos inicialmente estabelecidos. A discussão

CONCLUSÕES
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também precisa
ser revista, alguns trechos traz descrição de resultados e precisa ser feita por partes. O do estudo de
revisão e o do estudo original. Igualmente, como em todo o manuscrito, a sintaxe precisa ser revista

COMENTÁRIOS GERAIS:

    O trabalho é excelente! Atual, pertinente, bem desenhado e bem escrito. Os resultados trazem uma
contribuição ímpar para o estudo do VA. Estando bem escrita estruturada, com análise pertinente.
Trata de um tema relevante e atual sobre questões relacionadas ao vicio e alimentar, alimentos
ultraprocessados e estado nutricional em crianças e adolescentes. A forma como foi abordada a
avaliação do VA em crianças e adolescentes, oferecendo um olhar atento sobre a ferramenta de
estudo, hábitos alimentares e estado nutricional, é não apenas interessante, mas também
extremamente relevante no cenário atual em que vivemos. A tese trouxe um desafio e uma
contribuição importante para a área de comportamento alimentar em um contexto de saúde pública.
Contém limitações que podem comprometer a relação entre o diagnóstico de VA e sua associação
IMC para idade e produtos alimentícios ultraprocessados. Portanto, tem que ser comedida com os
achados e contribuição que o estudo pode oferecer

Prof. RAQUEL CANUTO
Orientador(a)

 CAROL VIRGINIA GOIS LEANDRO

Coorientador(es)
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